Redes de investigação em cuidados primários: estratégias para construir uma base de evidências para os cuidados primários
Os sistemas de cuidados primários robustos têm um impacto substancial na saúde da população, nas experiências com os cuidados de saúde, nos custos per capita e na equidade dos resultados de saúde. No entanto, a base de evidências geradas na atenção primária para informar a prática e a organização dos cuidados é limitada, uma vez que a maior parte da investigação é realizada em hospitais e contextos de cuidados especializados. Os cuidados primários são intrinsecamente difíceis de estudar, uma vez que as organizações são pequenas, têm recursos limitados e uma força de trabalho focada na prestação de cuidados, e não na investigação. As redes de investigação têm sido utilizadas para facilitar o crescimento de áreas de investigação especializadas, mas têm um enorme potencial na atenção primária. 
Esta apresentação descreverá os pilares fundamentais de redes eficazes de investigação em cuidados primários. Isso inclui redes de investigação baseadas na prática (consultórios de cuidados primários que participam em estudos), grandes bases de dados de registos médicos eletrónicos e medidas relatadas pelos pacientes, e sistemas para coordenar estudos observacionais ou ensaios clínicos. Descreverá a formação e a estrutura do Consórcio Canadiano de Investigação em Cuidados Primários em relação a estruturas comparáveis noutros países. 
Em seguida, serão destacados exemplos de diferentes enfoques para redes de investigação baseadas na prática, tais como envolvimento da comunidade, melhoria da qualidade clínica, investigação ou informação para políticas. A apresentação terminará com escolhas estratégicas para países e investigadores que estão a estabelecer redes de investigação em cuidados primários para fortalecer a base dos sistemas de saúde.




